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Manumed active
E*motion®

Handgelenk-Kompressionsbandage mit Stabilisierungs-
ression bandage with stabilizing rod

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise

Das Medizinprodukt [MD] ist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt @). Wird es fir
die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des
Herstellers. Sollten ibermaRige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wéhrend des Tra-
gens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachge-
schaft. Tragen Sie das Produkt nicht auf offenen Wunden und nur unter vorheriger medizini-
scher Anleitung.

Important notes

This medical device [MDJ] is made for single patient use only -LW) If it is used for treating more
than one patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain oran
unpleasant sensation develops while you are wearing the product, please consult your doctor
or orthotist immediately. Do not wear the product over open wounds,and use it only as
instructed by your doctor or orthotist

Remarquesimportantes

Le dispositif médical est destiné a un usage individuel G, 57l est utilisé pour le
traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs
extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester durant I'utilisation, veuillez
consulterimmédiatement votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez pas le
produit sur des plaies ouvertes. Ne portez le produit qu'uniguement aprés avoir recu les
instructions du médecin.

Advertenciaimportante

El producto médico solo esta destinado a su uso en un paciente @). En el caso de que se
utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la responsabilidad del
fabricante sobre el producto. De producirse dolores excesivos o una sensaciéon de
incomodidad durante el uso del producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico
ortopédico inmediato. No utilice el producto sobre heridas abiertas. Uselo sélo por
prescripcion médica.

Indicacoes importantes

O dispositivo médico destina-se a ser utilizado apenas num paciente @). Se for utilizado
para o tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se
surgirem dores excessivas ou uma sensacao desagraddvel durante a utilizagao, por favor
consulte imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. Nao use o produto sobre feridas
abertas e utilize-o apenas sob recomendagao médica.

Avvertenze importanti

Dispositivo medico ad essere utilizzata da un singolo paziente @'f). L'utilizzo per il
trattamento di pil di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel
caso in cui, durante l'uso, sopravvengano dolori o sensazione di disagio, consultare
immediatamente il medico o il negozio specializzato di fiducia che I'ha fornita. Non applicare
il prodotto su ferite aperte e utilizzare sempre secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzin -

Het medische product IMD] is gemaakt voor gebruik door één patiént ), Indien ze voor de
behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen
aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben,
vraag onmiddellijk uw arts of ortopedisch instrumentenmaker om raad. Draag het product
niet op open wonden en slechts na medische instructie vooraf.

Dulezité informace

Medicinsky produkt [MD] je uréen pro pouZiti u pouze jednoho pacienta @, Budete-li ho
pouZivat pfi |éCbé vice neZ jednoho pacienta, zanikd zdruka za produkt poskytovand
vyrobcem. Pokud by se béhem noSeni vyskytly nepfimérené bolesti nebo nepfijemny pocit,
sejméte, prosim okamZité vyrobek a vyhledejte svého IékaFe nebo prodejnu, kde jste vyrobek
zakoupili. Vyrobek nenoste na otevienych randch a pouZivejte jen podle pFedchoziho
IékaFského ndvodu.
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Manumed active

Zweckbestimmung
Manumed active ist eine Handgelenkkompressionsbandage.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Stlitzung des Handgelenks durch eine
Verstarkung bzw. Pelotte notwendig ist, wie z. B.:

« Handgelenkverletzungen, z.B. Verstauchungen, Distorsionen

+ Handgelenkarthrose

+ Tendovaginitis

« Instabilitatsgefihl

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmitteln zu 6rtlichen Druckerscheinungen

oder Einengung von Blutgefadllen oder Nerven kommen. Deshalb sollten Sie

bei folgenden Umstdnden vor der Anwendung mit Ihrem behandelnden Arzt

Ricksprache halten:

« Erkrankungen oder Verletzungen der Haut im Anwendungsbereich, vor
allem bei entziindlichen Anzeichen (ibermaRige Erwarmung, Schwellung
oder Rotung)

« Empfindungs- und Durchblutungsstérungen (z.B. bei Diabetes, Krampfa-
dern)

+ Lymphabflussstérungen —ebenso nicht eindeutige Schwellungen von
Weichteilen abseits des Anwendungsbereichs

Beim Tragen von eng anliegenden Hilfsmitteln kann es zu drtlichen Hautrei-

zungen bzw. Irritationen kommen, die auf eine mechanische Reizung der

Haut (vor allem in Verbindung mit Schweibildung) oder auf die Materialzu-

sammensetzung zurlckzufiihren sind.

Vorgesehene Patientengruppe

Angehdrige der Gesundheitsberufe versorgen anhand der zur Verfligung
stehenden MaRe/GroRen und der notwendigen Funktionen/Indikationen
Erwachsene und Kinder unter Berlicksichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Tragehinweis
Grundsatzlich kann die Bandage ganztags getragen werden, wahrend
ldngerer Ruhephasen jedoch (z.B. Schlafen) sollte die Bandage abgelegt
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werden. Dies sollte aber nach dem eigenen Tragegefiihl erfolgen. Bei
unerwarteten, UbermaRigen Veranderungen, z.B. eine Verstarkung der
Beschwerden, legen Sie das Produkt bitte umgehend ab und kontaktieren
Ihren Arzt oder versorgendes Fachgeschaft.

Die Bandage ist zum Gebrauch in Wasser geeignet. Bitte spiilen Sie das
Produkt anschlieBend griindlich aus.

Anziehen /Ablegen

Bitte beachten Sie, dass das erstmalige Anlegen unter Einweisung von

geschultem Fachpersonal erfolgen sollte.

- Kletten Sie das beiliegende Gurtband vor dem Anlegen der Bandage mittig
aufden Bereich der Stabtasche. Dabei wird das Gurtband mit dem breiten
Ende auf die Stabtasche geklettet, so dass die Daumendffnung der Bandage
und das Gurtband zu einer Seite hin zeigen (Abb. 1).

« Ziehen Sie die Bandage Uber die Hand. Dabei ist der ,,E+motion” Schriftzug
aufdem Handrlicken zu sehen (Abb. 2).

- SchlieRen Sie das Gurtband derart, dass die Offnung im Gurtband (iber dem
dulReren Handkndchel positioniertist (Abb. 3).

« Kletten Sie anschlieBend das schmale Gurtende auf den Gurt (Abb. 4).

« Achten Sie beim Anlegen der Bandage auf die richtige Stabposition. Der Stab
sollte moglichst gerade zum Unterarm verlaufen.

Zum Abnehmen 6ffnen Sie das Gurtband. Greifen Sie von der Handinnenflache
ausin die Bandage. Mit Druck auf die innen liegende Tasche und die Schiene
ziehen Sie die Bandage von der Hand.

Anpassen der Handschiene
Die Handschiene ldsst sich bei einer Temperatur von ca. 200 °C individuell
anpassen.

Pflegehinweise

Klettverschliisse bitte vor dem Waschen schlieBen. Wir empfehlen die Ver-

wendung eines Waschenetzes. Die Schiene muss vor dem Waschen entfernt

werden. Weichspiiler, Fette, Ole, Lotionen, Salben und Seifenriickstdnde
konnen das Material angreifen, den Clima Comfort-Effekt beeintrdchtigen
und Hautirritationen hervorrufen.

« Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean Waschmittel, von
Hand, oder im Schonwaschgang bei 30°C mit Feinwaschmittel ohne
Weichspdiler.

« Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

+ Nicht bugeln.



« Nicht chemisch reinigen.

wAB AR

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor direkter Sonneneinstrahlung
schitzen.

F &

Materialzusammensetzung
Polyamid, Polyester, Merino, Elastan

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht zweckmaRiger Verwendung.
Beachten Sie dazu auch die entsprechenden Sicherheitshinweise und
Anweisungen in dieser Gebrauchsanweisung.

°
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Entsorgung =
Sie kénnen das Produkt iiber den Hausmiill entsorgen. Wﬂ

lhr medi Team
wiinscht Ihnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschadigungen des Gestricks oder Mdngel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an Ihren medizinischen Fachhandler. Nur
schwerwiegende Vorkommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung
des Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren kdnnen, sind dem Hersteller
und der zustandigen Behorde des Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwie-
gende Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745
MDR) definiert Die Riickverfolgbarkeit des Produktes ist mit dem UDI Code
[upi] gewihrleistet.
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Manumed active

Intended purpose
Manumed active is a wrist compression support.

Indications

Allindications in which support of the wrist by a strengthening or pad is
necessary, such as:

« Wristinjuries, e.g. sprains, distortions

+ Osteoarthrosis of the wrist

+ Tenosynovitis

« Instability

Contraindications
None known at present.

Risks /Side Effects

If the aids are too tight, this can cause local pressure sores or constriction of

blood vessels or nerves. Therefore you should consult the doctor treating you

before you use it if the following circumstances apply to you:

« Condition orinjury of the skin in the area of application, particularly with
infectious indications (excessive heat, swelling or reddening)

« Paraesthesia and circulatory disorders (e.g. as seen in diabetes, varicose
veins)

« Lymph drainage disorders — equally, swelling of soft tissue adjacent to the
area of application which is not related to a condition

When wearing snug-fitting aids, this can result in localised skin inflammation

orirritation that is due to mechanical irritation of the skin (particularly in

conjunction with sweating) or due to the composition of the material.

Intended patient groups

Healthcare professionals should provide care to the adults and children,
applying the available information on the measurements/sizes and necessary
functions/indications and in line with the information provided by the
manufacturer, and acting under their own responsibility.

Note on wearing

In principle, the support can be worn for the whole day but should be taken off
during longer periods of rest (e.g. sleep). But you should make this dependent
on how you feel. In the event of unexpected, excessive changes, e.g. an
intensification of the symptoms, please take the product off immediately and
contact your doctor or supplying dealer.



The supportis suitable for use in water. After use, please rinse out thoroughly.

Putting on / Taking off

Please note that initial fitting should be supervised by a qualified healthcare

professional.

« Before you put the bandage on, stick the attached strap to the middle of the
cloth-covered support. The wide end of the strap should be attached to the
cloth-covered support so that the thumb opening in the bandage and the
strap are on the same side (Fig. 1).

+ Now pull the bandage over your hand. The “E+Motion” slogan should be on
the back of the hand here (Fig. 2).

- Fasten the strap so that the opening in the strap goes over your outside
wristbone (Fig. 3).

« Then attach it by affixing the narrow end of the strap to the strap (Fig. 4).

« Ensure that the support is positioned correctly when you put the bandage
on. The support should be lined up with the underside of your forearm as
straight as possible.

To take it off, undo the strap. Push the palm of your hand out of the bandage.
Apply pressure to the inside pockets and guides, and pull the bandage off your
hand.

Adjusting the splint
The splint can be individually adjusted at a temperature of around 200 °C.

Careinstructions

Hook and loop fasteners should be closed for washing. We recommend using

alaundry bag. The splint must be removed before washing. Fabric softeners,

fats, oils, lotions, ointments and soap residues can affect the material, hinder

the Clima Comfort effect and cause skin irritations.

« Wash the product by hand, preferably using a medi clean detergent, orin
delicate cycle at 30°C using a mild detergent without fabric conditioners.

- Do not bleach.

« Leave to dry naturally.

+ Donotiron.

« Donotdry clean.

wABl AR




Storage instructions
Keep the productin adry place and do not expose to direct sunlight.

Composition
Polyamide, polyester, merino, elasthane

Liability

The manufacturer’s liability will become void if the product is not used as
intended. Please also refer to the corresponding safety information and
instructions in this manual.

°
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Disposal =
The product can be disposed of in the domestic waste. Wﬂ

Your medi Team
Wishes you a speedy recovery!

In the event of any complaints regarding the product such as damage to the
fabric orafaultin the fit, please report to your specialist medical retailer
directly. Only serious incidents which could lead to a significant deterioration
in health or to death are to be reported to the manufacturer or the relevant
authorities in the EU member state. The criteria for serious incidents are
defined in Section 2, No. 65 of the Regulation (EU) 2017/745 (MDR). The
traceability of this product is assured via a UDI code [uoi],
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Manumed active

Utilisation prévue
Manumed active est un bandage de compression pour l‘articulation de la
main.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles un support du poignet a I'aide d’'un
renfort ou d’'une pelote est nécessaire, par exemple :

« Lésions de I‘articulation de la main, p. ex. entorses, distorsions

« Arthrose du poignet

+ Tendovaginite

« Impression d’instabilité

Contre-indications
Aucune connue a ce jour.

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent provoquer des phénomeénes de

compression locale ou des rétrécissements de vaisseaux sanguins ou de nerfs.

Par conséquent, veuillez consulter votre médecin traitant avant 'utilisation si

vous présentez les symptdmes suivants:

- Affections ou Iésions de la peau dans la zone d’application, en particulier
signes d’infection (échauffement excessif, gonflement ou rougeur)

- Troubles de la sensibilité et troubles circulatoires (par ex. diabéte, varices)

« Troubles du drainage lymphatique —de méme que gonflements d’origine
incertaine des parties molles situées en dehors de la zone d’application

Porter des accessoires trop serrés peuvent provoquer des irritations/

démangeaisons localisées dus a une irritation mécanique de la peau (en

particulier liée a la transpiration) ou a la composition de I'accessoire.

Groupe de patients prévu

Les professionnels de la santé traitent les adultes et les enfants selon les
dimensions/tailles disponibles et les fonctions/indications requises sur la base
des informations du fabricant sous leur propre responsabilité.

Conseils de port

En principe, le bandage peut étre porté toute la journée, mais il est toutefois
vivement conseillé, pendant des phases de repos de plus longue durée (par ex.
pendant le sommeil), de retirer le bandage. Chaque personne doit toutefois
évaluer son propre confort. Si vous constatez des changements inattendus et
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excessifs, par ex. une aggravation des symptémes, veuillezimmédiatement le
retirer et contactez votre médecin ou votre revendeur spécialisé.

Le bandage peut étre utilisé dans I’eau. Veuillez ensuite rincer abondamment
le produit.

Pose / Retrait

Veuillez noter que vous devrez effectuer la premiére pose sous les instructions
d’un personnel qualifié formé a cet effet.

Fixez la sangle au centre de la zone de 'attelle avant la pose du bandage.
Lors de la fixation, placez I'extrémité large de la sangle sur la bande
agrippante de I'attelle en veillant a ce que 'ouverture du bandage pour le
pouce et la sangle soient orientées dans la méme direction (fig. 1).

Enfilez le bandage par-dessus la main. Linscription «E+motion» doit étre
visible surle dos de la main (fig 2).

Fermez la sangle en veillant a ce que I'ouverture de la sangle soit positionnée
sur I'extérieur du poignet (fig. 3).

Fixez ensuite, a l'aide du velcro, 'extrémité étroite de la sangle sur la sangle
(fig. 4).

Veillez a positionner correctement I'attelle lors de la pose du bandage.
L'attelle devrait étre aussi droite que possible dans la continuité de
l'avant-bras.

Pour retirer le bandage, ouvrez la sangle. Attrapez le bandage du c6té de la
surface interne de la main. Passez le bandage par-dessus la main en faisant
pression sur le support palmaire intérieur et l'attelle.

Ajustementde | éclisse
L"éclisse palmaire peut étre ajusté de maniére individuelle a une température
d’env. 200 °C.

Conseils d ‘entretien

Fermer les bandes agrippantes avant le lavage. Nous recommandons d‘utiliser

un filet a linge. Retirez | “attelle avant de laver. Ladoucissant, les matiéres

grasses, I'huile, les lotions, la pommade et |es restes de savon peuvent
endommager la matiére, diminuer I'effet Clima Comfort et causer des
irritations de la peau.

« Lavez le produit a la main, de préférence en utilisant le produit de lavage
medi clean, ou en machine sur programme délicat a 30°C avec une lessive
pour linge délicat et sans adoucissant.

« Ne pas blanchir.

+ Séchage a lair.

» Ne pasrepasser.
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+ Ne pas nettoyer a sec.

w AR AR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et évitez une exposition directe au
soleil.

Composition
Polyamide, Polyester, laine mérinos, élasthanne

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la responsabilité du fabricant. Veuillez
a cet effet consulter également les consignes de sécurité et les instructions
figurant dans ce mode d’emploi.

°
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Recyclage =
Vous pouvez jeter ce produit dans les ordures ménageres. Wﬂ

Votre équipe medi
vous souhaite un prompt rétablissement !

En cas de réclamation en rapport avec le produit, telle que par exemple un
tricot endommagé ou des défauts d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical. Seuls les incidents graves pouvant
mener a une détérioration considérable de I'état de santé ou a la mort doivent
étre signalés au fabricant ou aux autorités compétentes de I'Etat membre. Les
incidents graves sont définis a I'article 2 no 65 du Réglement (UE) 2017/745
(MDR). Le code UDI permet le suivi du produit.
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Finalidad
Manumed active es un vendaje de compresién para la mufeca.

Indicaciones

Todas lasindicaciones en las que se requiera un apoyo de la mufeca con un
refuerzo o una almohadilla, p. ej.:

« Lesiones en la mufeca, por ejemplo, esguinces, dislocaciones

« Artrosis en la mufeca

+ Tendovaginitis

+ Sensacién de inestabilidad

Contra-indicaciones
No se conocen hasta la fecha.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en casos aislados pueden provocar puntos de

presion locales o constriccidn de vasos sanguineos o nervios. Por esta razén, si

se dan las siguientes circunstancias, deberd consultar al médico encargado de
su tratamiento antes de utilizar el producto:

- Afecciones/lesiones cutdneas en la zona de aplicacién, especialmente
sefales de inflamacién (acumulacién de calor, hinchazén o enrojecimiento
excesivos)

« Trastornos circulatorios y sensoriales (por ejemplo en caso de diabetes,
venas varicosas)

- Trastornos del drenaje linfatico: incluso hinchazones no observables de los
tejidos blandos fuera del dmbito de aplicacion

En caso de utilizar elementos ajustados, pueden producirse irritaciones en la

piel debidas a la estimulacién mecdnica de la piel (sobre todo por la generaci-

6n de sudor) o a la composicién del material.

Grupo de pacientes previsto

Los profesionales sanitarios, bajo su propia responsabilidad, atenderdn a los
adultosy ninos teniendo en cuenta las dimensiones/tamafios disponibles y las
funciones/indicaciones necesariasy siguiendo la informacién proporcionada
porel fabricante.

Recomendaciones de uso
En principio, el vendaje puede emplearse durante todo el dia, sin embargo,
durante periodos de descanso prolongado (p. ej., al dormir) es recomendable



retirar el vendaje. Es conveniente que sea el propio usuario quien decida el
tiempo de empleo. En caso de que se produzcan cambios inesperados, p. ej. un
aumento de las molestias, quitese inmediatamente el productoy consulte a
su médico o a su establecimiento especializado.

El vendaje es apto para su uso en el agua. Después de utilizar el producto en
agua, aclarelo minuciosamente.

Colocacién/Retirada

Tenga en cuenta que el producto se deberd colocar por primera vez bajo la

supervisién de personal especializado y formado.

- Antes de colocar el vendaje, pegue la cinta suministrada en el centro, en la
zona del bolsillo de la varilla. La cinta se pegara en el bolsillo de la varilla por
el extremo mas ancho, de manera que la apertura del pulgar del vendajey la
cinta quedaran mirando para el mismo lado (fig. 1).

« Coloque el vendaje sobre la mano. Deberd verse el logotipo “E+motion” en el
dorso de la mano (fig. 2).

- Cierre la cinta de tal modo que la apertura de la cinta quede posicionada
encima del nudillo exterior de la mano (fig. 3).

« Por (ltimo, pegue el extremo fino de la cinta en la cinta (fig. 4).

« Al colocar el vendaje, aseglrese de que la la varilla quede en la posicion
correcta. La varilla debe quedar lo mds recta posible en el antebrazo.

Pararetirarla, abra la cinta. Agarre el vendaje por la cara interior de la mano.
Retire el vendaje de la mano, ejerciendo presién sobre el bolsillo interiory la
tablilla.

Adaptacion de la férula
La tablilla puede adaptarse individualmente a una temperatura de aprox.
200 °C.

Instrucciones de cuidado

Antes de lavar, cerrar los cierres adhesivos y retirar la tablilla articulada.

Recomendamos el empleo de una bolsa de lavado. Los suavizantes, las

grasas, los aceites, las lociones, las pomadas y los restos de jabdn pueden ser

perjudiciales para el material o el efecto de Clima Comfort asi como provocar
irritaciones en la piel.

« Lave el producto a mano, preferiblemente con detergente medi clean, o en
modo ropa delicada a 30°C con detergente para ropa delicada sin
suavizante.

« No blanquear.

« Secaral aire.

« No planchar.



+ No limpiaren seco.
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Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar seco y protegido del sol.

Composicion
Poliamida, poliéster, lana merino, elastodieno

Garantia
La garantia del fabricante se anulara en caso de un empleo no previsto.
Deberd teneren cuenta al respecto las indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

@
Eliminacién =)
Este producto puede eliminarse junto con la basura doméstica. Wﬂ

Su equipo de medi
iLe desea una rapida recuperacion!

En caso de reclamaciones relacionadas con el producto, tales como dafos en
el tejido de punto o defectos en el ajuste, pdngase en contacto directamente
con su distribuidor médico. Solo se notificardn al fabricantey a la autoridad
competente del Estado miembro los incidentes graves que puedan provocar
un deterioro significativo de la salud o la muerte. Los incidentes graves se
definen en el articulo 2, n.° 65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR). La
trazabilidad del producto se garantiza con el cddigo UDI [uoi],



Manumed active

Finalidade
Manumed active é uma bandagem de compressdo para o pulso.

Indicagoes

Todas as indicagdes que tornam necessario o apoio do pulso por um refor¢o ou
uma almofada, como, p. ex.:

« LesOes no pulso, por ex., luxacoes, entorses

« Artrose do pulso

+ Tendovaginite

« Sensacdo de instabilidade

Contra-indicagoes
Desconhecidas até a data.

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem muito apertados, é possivel que haja

compressao ou a constricdo local de vasos sanguineos ou nervos. Por isto,

deve consultar o médico assistente nas condicdes seguintes, antes da

aplicacao:

+ Doencas ou lesdes de pele na drea de aplicacao, particularmente sinais
inflamatérios (aquecimento excessivo, inchaco ou vermelhidao)

- Distlrbios sensoriais e circulatérios (p. ex., em caso de diabetes, varizes)

« DistUrbios na drenagem linfdtica — bem como inchacos pouco visiveis de
tecidos moles fora da drea de aplicacdao

Ao utilizar meios auxiliares demasiado apertados, € possivel que seja

desenvolvida irritacdo cutdnea ou inflamacao local da pele resultante do

atrito mecanico na pele (especialmente em combinacdo com a transpiracao)

ou da composicao do material.

Grupo de pacientes previsto

Em func¢do das dimensdes/tamanhos disponiveis e das fun¢des/indicacdes
necessarias, os profissionais de salide fornecem, sob sua responsabilidade, a
adultos e criancas sob a observacdo das informacdes do fabricante.

Modo de uso

Pornorma, a ligadura pode ser utilizada durante todo o dia, mas deve ser
retirada em caso de pausas de descanso mais prolongadas (p. ex. para dormir).
No entanto, a utilizacao deve ser feita de acordo com o préprio conforto de
utilizacao. Em caso de alteracoes inesperadas excessivas, p. ex., dores mais



fortes, por favor retire imediatamente o produto e consulte o seu médicoou a
respectiva loja especializada.

Aligadura é adequada para a utilizacdo na dgua. Por favor, depois, enxague
exaustivamente o produto.

Colocar/Retirar

Observe que a primeira colocacdo deve ser realizada sob a orientacao de

pessoal especializado com formacao.

+ Ponha a precinta antes de colocar a ligadura no centro da bolsa da tala.
Neste passo, a precinta com a extremidade larga € fixada, de modo a que a
abertura do polegar da ligadura e a precinta fiqguem viradas para o mesmo
lado (Fig. 1).

+ Puxe a ligadura sobre a mao Neste caso, o logotipo “E+motion” estd visivel
nas costas da mao (Fig. 2).

« Aperte a precinta de modo a que a abertura existente fique posicionada
acima da zona externa dos nés dos dedos (Fig. 3).

- De seguida, fixe a extremidade estreita da precinta a precinta (Fig. 4).

« Certifique-se de que a tala fica bem posicionada ao colocar a ligadura.
Atala deve ficar o mais justa possivel ao antebraco.

Para retird-la, abra a precinta. Agarre na ligadura a partir da palma da mao.
Efetuando pressdo sobre a bolsa interior e a tala, puxe a ligadura, retirando-a
da mao.

Ajuste da tala da mao
Atala da mao pode ser ajustada individualmente a cerca de 200 °C
de temperatura.

Instrucoes de lavagem

Os fixadores de gancho e argola tém de estar fechados para a lavagem

remover a calha da articulacdo. Recomendamos a utilizacdao de um saco

para roupa. Amaciador, gorduras, éleos, locdes, pomadas e residuos de
sabdo podem agredir o material, prejudicar o efeito Clima Comfort e causar
irritacOes cutaneas.

« Preferencialmente lave o produto a mao com detergente medi clean ou no
programa de lavagem para tecidos delicados a 30°C com detergente suave
sem amaciador.

+ Ndo branquear

- Deixarsecaraoar.

- Ndo engomar.



+ N&o lavar com produtos quimicos.
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Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da exposicao solar direta.

Composicao
Poliamida, poliéster, 1a de merino, elastano

Responsabilidade Civil

Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as respetivas instru¢des de segurancga e
indicacoes existentes neste manual de instrucdes.

°
Eliminacao =3 )
Pode eliminar o produto pelo lixo doméstico. Wﬂ

Asua equipa medi
Deseja-lhe uma rapida convalescenca!

Em caso de reclamacdes relativas ao produto, como, por exemplo, danos na
malha ou imperfeicdes no ajuste, contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos. Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracao significativa do estado de salide ou a morte
devem ser comunicados ao fabricante e as autoridades competentes do
Estado-Membro. Os incidentes graves estdo definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR). A rastreabilidade do produto é garantida
com o cddigo UDI [upi]
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Manumed active

Scopo
Manumed active & un bendaggio di compressione per il polso.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessario un sostegno del polso con un rinforzo o
pelotta, comep.e.:

« Lesioni al polso, ad es. slogature e distorsioni

« Artrosi al polso

+ Tendovaginiti

+ Sensazione di instabilita

Controindicazioni
Attualmente non note.

Rischi/ Effetti collaterali

Gliindumenti compressivi aderenti possono causare la comparsa sulla cute di

segni dovuti alla pressione o provocare una compressione dei vasi sanguigni o

dei nervi. Per questo motivo, nelle circostanze riportate di seguito, prima

dell’utilizzo & necessario consultare il proprio medico curante:

« Malattie o lesioni della pelle nella zona di applicazione, soprattutto se vi
sono segni di inflammazione (riscaldamento eccessivo, gonfiore o
arrossamento)

« Disturbi della sensibilita o circolatori (ad es. in caso di diabete, vene varicose)

- Disturbi della circolazione linfatica - possono verificarsi gonfiori ambigui dei
tessuti molli anche al di fuori della zona di applicazione

Gliindumenti compressivi aderenti possono causare infiammazioni cutanee

locali dovute all’irritazione meccanica della pelle (soprattutto in correlazione

con 'aumento della sudorazione) o alla composizione dei materiali.

Gruppo di pazienti previsto

In base alle misure / taglie disponibili e alle funzioni / indicazioni necessarie, i
professionisti del settore sanitario assistono sotto la propria responsabilita
adulti e bambini tenendo conto delle informazioni del produttore.

Modalita d’uso

In linea di massima, la fasciatura puo essere indossata tutto il giorno, ma
durante pause di riposo prolungate (ad es., quando si dorme) & opportuno
rimuoverla. A tale proposito, basarsi sulle proprie sensazioni durante I'utilizzo.
In caso di variazioni inattese ed eccessive, ad es. un’acutizzazione dei disturbi,
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rimuovere immediatamente il prodotto e consultare il medico o il rivenditore.

La fasciatura e adatta per essere utilizzata in acqua. Al termine, risciacquarla
accuratamente.

Applicazione /rimozione

La prima applicazione dovrebbe avvenire sotto la guida di personale

specializzato addestrato.

« Allacciare il cinturino prima di applicare la fasciatura al centro, sulla zona
della tasca dell’asta. Durante questa operazione il cinturino con 'estremita
larga viene allacciato sulla tasca dell’asta in modo che I'apertura per il
pollice della fascia e il cinturino siano sullo stesso lato (fig. 1).

- Tirare la fasciatura sopra la mano. In questo modo la scritta “E+motion” &
visibile sul dorso della mano (fig. 2).

+ Chiudere il cinturino in modo che I'apertura del cinturino sia posizionata
sopra la nocca pil esterna (fig. 3).

« Allacciare quindi I'estremita stretta della cinghia sulla cinghia stessa (fig. 4).

« Prestare attenzione, durante I'applicazione della fasciatura, alla corretta
posizione dell’asta. Lasta dovrebbe essere il pili possibile diritta lungo
I"avambraccio.

Perrimuoverla aprire il cinturino. Afferrare la fasciatura dal lato interno della
mano. Esercitando una pressione sulla tasca interna e sulla stecca, rimuovere
la fasciatura dalla mano.

Adattamento della stecca
La stecca puo essere adattata individualmente a una temperatura di
ca.200°C.

Indicazioni per la manutenzione

Prima del lavaggio, le chiusure a strappo asola-uncino devono essere chiuse

erimuovere le aste dell'imbottitura. Si raccomanda di utilizzare un sacchetto

peril lavaggio in lavatrice. Ammorbidenti, grassi, oli, lozioni, pomate e residui

di sapone possono danneggiare il materiale, compromettere I'effetto Clima

Comfort e causare irritazioni cutanee.

« Lavare il prodotto preferibilmente a mano con detersivo medi clean, oppure
con lavaggio delicato a 30 °C con un detersivo delicato senza ammorbidente.

« Non candeggiare.

« Asciugare all’aria.

+ Non stirare.

+ Non lavare a secco.
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Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e protetto dalla luce solare diretta.

Composizione
Poliammide, poliestere, lana merino, elastan

Responsabilita
La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo inappropriato. A
questo proposito rispettare le indicazioni di sicurezza e le istruzioni contenute
in questo manuale per I'uso.

@

Smaltimento 3ﬁ
E possibile smaltire il prodotto con i rifiuti domestici. W

11 Suo team medi
Le augura una pronta guarigione!

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esempio danni al tessuto o
carenze nella conformazione, vi invitiamo a rivolgervi direttamente al punto
vendita specializzato. Solo gli incidenti gravi, che comportano un grave
deterioramento delle condizioni di salute o il decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle autorita competenti dello Stato membro. Gli
incidenti gravi sono definiti nell‘articolo 2 n. 65 del Regolamento (UE)
2017/745 (MDR). La tracciabilita del prodotto & garantita dal codice UDI [uoi],



Nederlands

Manumed active

Beoogd doel
De Manumed active is een compressiebandage voor het polsgewricht.

Indicaties

Alle indicaties waarbij een ondersteuning van de pols door versteviging resp.
pelotte nodig is, bijv.:

« Letsels van de pols, bijv. verstuikingen, distorsies

« Artrose van de pols

+ Tendovaginitis

« Instabiliteitsgevoel

Contra-indicaties
Momenteel niet bekend.

Risico‘s / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen er plaatselijk drukverschijnselen

of beknelling van bloedvaten of zenuwen optreden. Daarom dient u bij de

volgende omstandigheden voor de toepassing overleg te plegen met uw

behandelend arts:

+ Aandoeningen of letsels van de huid in het toepassingsgebied, vooral bij
tekenen van ontsteking (te warm, zwelling of roodheid)

+ Waarnemings- en doorbloedingsstoornissen (bijv. bij diabetes, spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer — ook onduidelijke zwellingen van weke
delen weg van het toepassingsgebied.

Bij het dragen van strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen plaatselijk

huidirritaties voorkomen, die te wijten zijn aan een mechanische irritatie van

de huid (vooral in combinatie met transpiratie) of aan de samenstelling van

het materiaal.

Beoogde patiéntengroep

Hulpverleners gebruiken het product voor volwassenen en kinderen, rekening
houdend met de beschikbare maten/groottes, de vereiste functies/indicaties
en de informatie van de fabrikant op eigen verantwoording.

Draaginstructies

Principieel kan de bandage de hele dag worden gedragen, tijdens langere
rustfasen (bijv. slapen) moet de bandage echter worden uitgetrokken. Dit
dient echtervolgens het eigen draaggevoel te geschieden.
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De bandage is geschikt voor het gebruik in water. Spoel het product daarna
echter zorgvuldig uit.

Aantrekken / uittrekken

« Plak de meegeleverde riemband v4dr het plaatsen van de bandage in het
midden van de spalktunnel. Plak daarbij het brede uiteinde van de riemband
op de spalktunnel zodat de duimopening van de bandage en de riemband
naar één kant wijzen (afb. 1).

« Trek de bandage over uw hand. De letter ‘m’ op de handrug is zichtbaar (afb. 2).

« Sluitde riemband zodat de opening erin zich over de buitenste handknokkel
bevindt (afb. 3).

« Plak vervolgens het smalle uiteinde van de riem op de band (afb. 4).

« Let bij het plaatsen van de bandage op de juiste positie van de spalk. De
spalk moet zo recht mogelijk parallel met de onderarm lopen (afb. 5).

Om de riemband te verwijderen, opent u deze. Grijp vanuit de handpalm in de
bandage. Druk op de binnenliggende tunnel en de spalk om de bandage van de
hand te trekken.

Om de spalk te verwijderen, klapt u het weefsel in het gebied van de
magentagekleurde rand om (afb. 6). Door de gleuf in het weefsel kunt u de
spalk uit de tunnel schuiven.

Aanpassen van de handspalk
De handspalk kan bij een temperatuur van ca. 200 °C individueel worden
aangepast.

Wasinstructies

Gelieve de klittenband voor het wassen te sluiten en de gewrichtsspalke te

verwijderen. Wij adviseren het gebruik van een waszak. Wasverzachters, vet-

ten, olién, lotions, zalven en zeepresten kunnen het materiaal aantasten, het

Clima Comfort-effect nadelig beinvlioeden en huidirritaties veroorzaken.

+ Was het product bij voorkeur met medi clean wasmiddel met de hand of in
de zachte was op 30° met een mild wasmiddel zonder wasverzachter.

« Niet bleken.

+ Aan de luchtlaten drogen.

« Niet strijken.

« Niet chemisch reinigen.

wAXAE AR
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Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en te beschermen tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Polyamide, polyester, merino wol, elastaan

Aansprakelijkheid
De aansprakelijkheid van de fabrikant vervalt bij ondeskundig gebruik. Houd
daartoe ook rekening met de desbetreffende veiligheidsinstructies en
aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.

°

Afvalverwijdering 3ﬁ
U kunt het product bij het huishoudelijke afval doen. W

Uw medi-team
wenst u snelle genezing!

Bij reclamaties in verband met het product, zoals beschadiging van het
weefsel of een verkeerde pasvorm, neemt u rechtstreeks contact op met uw
medische vakhandel. Enkel ernstige incidenten, die tot een ernstige
achteruitgang van de gezondheidstoestand of tot de dood kunnen leiden,
moeten aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van de lidstaat worden
gemeld. Ernstige incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de
Verordening (EU) 2017/745 (MDR). De traceerbaarheid van het product is
gegarandeerd door de UDI-code upi],
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Manumed active

Informace o Géelu pouziti
Vyrobek Manumed active je kompresni bandaz zapéstniho kloubu. .

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutnd podpora zdpéstniho kloubu vyztuZzenim
nebo pelotou, jako je napf.:

- Urazy zapésti, napF. vymknutf, distorze

« Artroza zépésti

« Zanétslachové pochvy

+ Pocit nestability

Kontraindikace

V soucasné dobé nejsou zddné zndmy.

Rizika / Vedlejsi G&inky

V piipadé pevné utazenych pomicek miZze dojit k mistnim otlakdim nebo

stendze cév nebo nervl. Proto byste méli za ndsledujicich okolnosti pouzivani

konzultovat se svym oSetFujicim Iékafem:

« Onemocnéni nebo poranéni pokozky v oblasti aplikace, predevsim v pfipadé
zndmek zanétu (nadmérné teplo, otok nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovani (napf. u diabetu, kiecovych Zil)

« Poruchy odtoku lymfy — rovnéz nejednoznacné otoky mékkych tkanf po
strandch mist aplikace

Pfino3enf pFiléhavych pomlcek mizZe dochdzet k mistnimu podrézdénf klizZe,

pfip. iritaci, které mdze byt zptsobeno mechanickym drdzdénim pokozky

(pFedevsim spolecné s pocenim) nebo sloZenim materidlu.

Zamyslend skupina pacientt

Pfislusnici zdravotnickych profesi oSetfuji na zdkladé mér/velikosti, které maji
kdispozici a potfebnych funkci/indikaci, dospélé a déti se zohlednénim
informaci vyrobce ve své odpovédnosti.

Pokyny pro noseni

Z&sadné je mozné banddz nosit celodenné, pfi delsich klidovych pFestdvkach
(napf. pfi spanku) je vhodné bandaz sejmout. Dlezity je pfitom vlastni pocit z
nosent.

Bandéaz je vhodnd i pro pouziti ve vodé. Ndsledné bandaz dlikladné
vymachejte.
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Pouziti/ pfiloZeni

Méjte prosim na zfeteli, Ze prvni nasazeni musi byt provedeno s instruktdzi

zaskoleného odborného persondlu.

- Pfed pfilozenim bandéZe upevnéte pfilozeny popruh pomoci suchého zipu
doprostfed kapsy na dlahu. Pfitom se popruh upevni na kapsu na dlahu
Sirokym koncem tak, aby otvor na palec v bandéazi a popruh ukazoval na
jednu stranu (obr. 1).

+ Natdhnéte banddz na ruku. Na hfbetu ruky by pfitom mél byt vidét napis
LE+motion® (obr. 2).

« Zapnéte popruh tak, aby byl otvor v popruhu umistén nad vnéjsimi klouby
(obr.3).

« Pak pFipnéte suchy zip Gizkého konce na popruh (obr. 4).

« PFi pfikldadéni bandéaze dejte pozor na spravnou polohu dlahy. Dlaha by méla
sméFovat pokud mozno rovné k predlokti.

Pro sejmuti rozepnéte popruh. Séhnéte do bandéze zevnitf z dlané. Tlakem na
vnitFni kapsu a dlahu stdhnéte bandéz z ruky.

PFizplsobeni dlahy
Dlahu Ize pFi teploté ca. 200 °C individudIné pfizpUsobit.

Pokyny k prani

Pred pranim uzavrete pasky na suchy zip a odstrante dlahy kloubu.

Doporucujeme pouziti praciho pytliku. Avivaze, tuky, oleje, télova mléka,

masti a zbytky mydel mohou zpUsobovat naruseni materidlu, negativné

ovliviiovat efekt Clima Comfort a vyvoldvat podrazdéni pokozky.

« Vyrobek perte nejlépe za pouziti praciho prostfedku medi clean vruce nebo
v pracce na Setrny program pfi teploté 30°C za pouZiti praciho prostfedku
na jemné pradlo bez bélidel.

+ Nebélit

« SuSit na vzduchu.

+ Nezehlit.

+ Chemicky necistit.

wABl AR

Pokyny pro skladovani
Vyrobek skladujte na suchém misté chranéném pred pfimymi slunec¢nimi
paprsky.

"}
.)/;/_\\_
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SloZzeni materialu
Polyamid, poliester, merinovd vina, elastan

Ruceni
Ruceni vyrobce zanika pfi nesprdvném pouzivéni. Dodrzujte také pfislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce vtomto ndvodu k pouzivant.

[ )

Likvidace gﬁ
Doslouzily vyrobek mizZete odstranit s komundlnim odpadem. W

Vas medi Team
Vam preje rychlé uzdraveni!

V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem, jako je napfiklad poskozeni
Upletu nebo vady priléhavosti, se prosim obratte pfimo na svého
specializovaného prodejce zdravotnickych prostfedkd. Pouze zdvazné
nezddouci pfihody, které mohou vést ke znaénému zhorseni zdravotniho
stavu nebo ke smrti, je tfeba nahlasit vyrobci a pFislusnému Gradu clenského
stdtu. Zavazné nezddouci pfihody jsou definovany ve ¢lanku 2 €. 65 nafizeni
(EU) 2017/745 (MDR). Zpétnd vysledovatelnost vyrobku je zarucena kédem
upi [ui]
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HasHaueHue
Manumed active npeacTaBaaeT coboit AaBALLYIO NOBSA3KY AN
Ay4€3ansiCTHOro cyctaBa.

MNokasaHuA

Bce nokasaHus, Npu KOTOPbIX HEOBXOAMMa 0Mopa 3ansacTbsi C MOMOLLbIO
YCUAEHWA UAK MEeAoTa, Takue Kak, Hanp.:

« TpaBMbl 3aNsiCTHOrO CycTaBa, Hamp., BbIBUXM, PACTAXEHNUA

+ ApTpO3 3ansicTHOro cycraBa

» TeHAOBArmHuT

« OulyueHne HecTabUAbHOCTH

MpoTuBonokasaHua
A\O HacToALLEr0 BPEMEHW HE BbIABAEHbI.

Pucku / MobouHble 3pPeKTbl

MpK1 NAOTHOM MPUAEraHWK BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET MPOU30ONTH

MECTHOE CAABAMBAHUE MAW CYXEHUE KPOBSHbBIX COCYAOB MAM HEPBOB.

Mo3aToMy 06513aTEABHO KOHCYALTUPYITECH CO CBOMM A€YaLLMM BPaYoM Npu

CAeAytoLLMX 0BCTOATEABCTBAX:

+ 3aboneBaHUSA WAV MOBPEXAEHUS KOXM B 0BAGCTU MPUMEHEHWS, TPEXAE BCErO
npu BOCNAAUTEAbHbBIX CUMMITOMaX (CUAbHBIM HarpeB, onyXxaHue UAK
nokpacHeHue)

+ HapylueHwue 4yBCTBUTEABHOCTU M KpOBOOBpaLLeHUs (Hanpumep npu Anabete,
pacLMpeHun BeH)

+ HapylieHnsa AMMpOOTTOKa — a TakxXe HEOAHO3HAUHbIE OMyXaHUsA MATKMX
TKaHel 3a npeaenaMy 06AacTU NPUMEHEHKS

HolleHWe TeCHO NpuAeratoLLMx BCOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET MPUBECTH K

NOSBAEHUIO MECTHbIX Pa3APaxeHuit KOXn, MPUUYMHON KOTOPbIX MOXET ObITh

MeXaHWYECKOe pasApaxeHue KOXK (NpexAe BCEro B COYETaHMU C

NOTOOTAEAEHWEM) MAK COCTAB MaTepuana.

MpeaycMoTpeHHas rpynna nauueHToB

MpeaAcTaBUTEA MEAULIMHCKMX MPOGECCUIT MOA COOCTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTb
Ha OCHOBaHMWM AOCTYMHbIX MEP/BEAUUMH U HEOBXOANMbIX QYHKLIMI/NOKa3aHU
OKa3blBaOT MEAWULIMHCKYHO MOMOLLLb B3POCABIM U AETSIM C YUETOM
MHOOPMALIMK MPOU3BOAUTEAS.

yKa3aHusA No NpUMEHEHUIO
Hanbonbwasn adpdekTMBHOCTb BaHAaxXa AOCTUraeTcs Npu GU3NUEeCcKon



AKTMBHOCTU. McnoAb3oBaTh BaHAaX MOXHO B TEUEHKE BCErO AHS.
AAMTEABHOCTb MCMNOAB30BAHWUA B TEUEHWE AHA 3aBUCUT OT OLLYLLLEHNA
KoMdopTa.

BaHaAaX MOXHO TakxXe MCMOAb30BaTb B BOAE. [10CAE 3TOrO TLLATEABHO
CMNOAOCHUTE UBAEAME.

PekomeHpaumu no HapeBaHUIO

O6patnTe BHUMaHWE: B NEPBbIN pa3 HapeBaTb U3AEAUE CAEAYET MOA
HabAOAEHMEM KBAAUDULIMPOBAHHOIO CNeumanmncTa, KOoTopbIi NpoLleA
COOTBETCTBYtOLLEE 0OYUYEHME.

Mepea HapeBaHWeM baHA@Xa NPUKPENUTEe NpUAAraeMblii peMeLloK ¢
NMOMOLLbIO AMMYYKM NOCEPEAUHE B 0BAACTU KapMaHa AAS LWKHbI. LLnpokuii
KOHEL, peMeLLKa HEOOXOAMMO MPUKPENUTL K KapMaHy AAS LUWMHBI TAKUM
06pa3oM, UTobbl 0TBEPCTHE AAS BOABLLOIO NaAbLa B 6aHAaxXe U peMELLIOK
6bIAM HANpPaBAEHbl B OAHY CTOPOHY (puc. 1).

HaaeHbTe 6aHaax Ha pyky. Haanmncb «E+motion» AooaxHa BbiTb Ha ThIAbHOM
CTOPOHE AAAOHM (pUC. 2).

3acTerHute pemMeLlloK Tak, 4Tobbl OTBEPCTUE B HEM HAXOAMAOCH HaA
HapyXHOM 06AaCTbIO 3anAcTbst (pUC. 3).

3atemM NpucTerHuTe y3kuii KOHeL, pemellka K camomy pemMeLlky (puc. 4).
Mpu HapeBaHuK BaHAaxa NPOCAEAUTE, YTODbI LiKHA OblAa PACNOAOXEHa
npasBuAbHO. LLIMHa N0 BO3SMOXHOCTM AOAXHA NPOAEratb No NPAMON AUHWUK
OTHOCHUTEABHO NPEANAEYbS.

AASI CHATUA paccTerHute peMeLlok. BosbMutech 3a 6aHAaX C BHYTPEHHEN
CTOPOHbI AAAOHU. Haxumasi Ha pacrnoAOXKEHHbIN BHYTPU KapMaH W LWKHY,
CHUMUTE BaHAGX C PYKU.

MoaeAMpoBaHHMe LWKHBI AAA 3aMACTbA
MHa AAA 3aNSCTbA MOAEAMPYETCA MPU HarpeBaHuu Ao Temnepatypbl okoro 200°C.

PekomeHpauuu no yxoay

Mepea CTUPKON 3aCTErHUTE 3aCTEXKU-AUMYUYKW 1 YAGAUTE LaPHUPHbIE LUKHBI.

Mbl peKOMEHAYEM MCMOAB30BATb MELLOK AAA BeAbs. OnoAackuBaTeAr, X1pbl,

MacAa, AOCbOHbI, Ma3u 1 OCTaTKW MblA@ MOTYT OKa3blBaTb arpeccuBHoe

BAMAHWE Ha MaTepuan, HapyLnTb addekT Clima Comfort n npusectn K

pPas3ApaXeHUIO KOXM.

« CTupaiite U3peAre BPYUHYHO MPEANOYTUTEABHO C MCMOAB30BAHWEM MOKOLLETO
cpeactBa medi clean MAK B LLAAALLEM PEXUME CTUPKK NPU TeMnepatype
30 °C ¢ MArKMM MOIOLLMM CPEeACTBOM 6€e3 MCMOAb30BaHUA ONOAACKMBATEAS.

+ He otbeanBartb.

« Cylumnte Ha BO3AYXeE.



- He rnapbre.
« He noaBepratb XMMUYECKON YNCTKE.

w ARl AR

MHCTPYKLMSA No XpaHeHUIo
XpaHUTb B CyxOM MecTe, 3alluLiaTb OT NPAMOro NonaAaHUs COAHEUHbIX
AYYER.

Matepuansbi
Moavamua, Moanactep, MEPUHOC, 3AacTaH

OTBETCTBEHHOCTb
Mp1 UCNOAB3OBAHUW U3AEAUSt HE MO HA3HAYEHMIO NPOU3BOAUTEAb HE HECET
HWKaKOM OTBETCTBEHHOCTH. Takxe cobAtopaiTe ykaszaHus no 6e30MnacHOCTH U1
npeAnucaHus, NPUBEAEHHbIE B 3TOW MHCTPYKLMK.

[ )

YTuausauusa C?h
N3peAre MOXHO YTUAM3MPOBATL BMECTE C ObITOBLIMI OTXOAAMM. W

Bawa komnaHua medi
xenaet Bam CKopenLero BbI3AOPOBAEHMS!



Manumed active

Przeznaczenie
Manumed active jest stabilizatorem kompresyjnym nadgarstka.

Wskazania

Wszystkie zalecenia, w ktérych wymagane jest podparcie nadgarstka przez
wzmocnienie lub podktadke, np.:

« Urazy nadgarstka, np. zwichniecia, skrecenia

« Artroza nadgarstka

+ Zapalenie pochewki Sciegnowe;j

+ Poczucie niestabilnosci

Przeciwwskazania
W chwili obecnej nie znane.

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw pomocniczych moze dojsé do

miejscowych objawdéw ucisku lub $cisnie¢ naczyn krwionosnych lub nerwéw.

Dlatego przed uzyciem ortezy nalezy skonsultowac sie z lekarzem

prowadzacym leczenie w razie nastepujacych dolegliwosci:

+ Choroby lub uszkodzenia skéry w miejscu stosowania, przede wszystkim
przy objawach zapalenia (nadmierne ocieplenie, obrzek lub
zaczerwienienie)

+ Zaburzenia czucia i ukrwienia nég (np. przy cukrzycy, zylakach)

+ Zaburzenia chtonki—jak réwniez niejednoznaczne obrzeki miekkich czesci
poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno przylegajacych srodkéw pomocniczych moze

dojs¢ do miejscowych podraznieri skdry, wynikajacych z mechanicznego

uszkodzenia skéry (przede wszystkim w zwiazku z potliwoscia) lub sktadu
materiatowego.

Docelowa grupa pacjentéw

Pracownicy stuzby zdrowia opatruja osoby doroste i dzieci na wtasna
odpowiedzialno$¢, kierujac sie dostepnoscia konkretnych rozmiaréw/
wielkosci oraz niezbednymi funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac przy tym
informacje udzielone przez producenta.

Wskazéwki dotyczace noszenia
Z zasady mozliwe jest noszenie opaski przez caty dzied. Przy dtuzszych
okresach odpoczynku (podczas snu) nalezy $ciagnac opaske. Decyzje o tym



nalezy jednak podja¢ na podstawie wtasnych odczué podczas noszenia. Jezeli
wystapityby jakies nieoczekiwane, nadmierne zmiany np. nasilenie sie
dolegliwosci, nalezy produkt natychmiast zdja¢ i skontaktowac sie z lekarzem
prowadzacym leczenie lub sklepem specjalistycznym.

Opaska nadaje sie do stosowania w wodzie. Produkt nalezy doktadnie
wyptukad

Zaktadanie / zdejmowanie

Pierwsze zaktadanie ortezy powinno odby¢ sie pod nadzorem

wykwalifikowanego personelu specjalistycznego.

« Przed zatozeniem bandaza naklej dotaczona tasme elastyczna na Srodku
kieszeni na szyny. Naklej przy tym szerszy koniec tasmy elastycznej na
kieszen na szyny tak, aby otwér na kciuk w bandazu i tasma elastyczna
byty skierowane w jedna strone (rys.1).

+ Naciagnij bandaz na dton. Logo ,,E+motion” jest przy tym widoczne na
grzbiecie dtoni (rys. 2).

« Zamknij tasme elastyczna tak, aby otwér w niej znajdowat sie nad
zewnetrzna kostka dtoni (rys. 3).

+ Nastepnie naklej waski koniec taSmy na tasme (rys. 4).

+ Podczas zaktadania bandaza zwrd¢ uwage, aby szyna byta wtasciwie
umieszczona. Szyna powinna by¢ utozona w miare mozliwosci prosto
do przedramienia.

Aby zdja¢, nalezy otworzyc¢ tasme elastyczna. Z wewnetrznej czesci dtoni
siegnij do bandaza. Sciagnij bandaz z dtoni, dociskajac wewnetrzna kieszeri
iszyne.

Dopasowanie szyny nadgarstkowej
Szyne nadgarstkowa mozna indywidualnie uformowac w temperaturze okoto
200 °C.

Wskazéwki dotyczace pielegnacji

Przed praniem nalezy pamietac o zapieciu mocowania na rzep i wyjeciu szyny

z przegubem. Zalecamy stosowanie woreczka do prania. Ptyny do ptukania

tkanin, smary, oleje, lotony, masci i resztki mydta moga uszkodzi¢ materiat,

zaburzyc efekt Clima Comfort i wywotac podraznienia skory.

+ Produkt nalezy prac recznie, najlepiej srodkiem do mycia marki medi clean,
lub w pralce w programie do tkanin delikatnych w temperaturze 30°C,
uzywajac Srodka do prania tkanin delikatnych bez ptynu zmiekczajacego.

+ Nie wybielac.

« Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.



« Nie czysci¢ chemicznie.

wAXBl AR

Przechowywanie
Produktéw nalezy przechowywac w suchym miejscu i chronié przed
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Sktad
Poliamide, poliester, merynosowa, elastan

Odpowiedzialno$é

Odpowiedzialnos¢ producenta wygasa w przypadku zastosowania
niezgodnego z przeznaczeniem. Nalezy réwniez uwzglednia¢ odnosne
wskazéwki bezpieczeristwa i informacje zawarte w niniejszej instrukgji
eksploatacji.

°
Utylizacja 41
Produkt mozna zutylizowac z odpadami z gospodarstwa domowego. W

Pracownicy firmy medi
Zycza szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwiazku z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego dopasowania, nalezy skontaktowac sie
bezposrednio zodpowiednim sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom kraju cztonkowskiego nalezy zgtaszac
jedynie powazne incydenty, ktére moga doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne incydenty zdefiniowano
w artykule 2 pkt. 65 rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie wyrobdw
medycznych. Identyfikowalnos¢ produktu jest gwarantowana za
posrednictwem kodu UDI [upi]



YKpaiHcbka

Manumed active

Mpu3HaueHHA
Manumed active — e 6aHAaX AAA 3aN‘ACTKa i3 CTabiAi3ytoUor NAGCTUHO.

MokasaHHA

ByAb-AKi NOKa3aHHs, Lo NoTpebyoTb NIATPUMKY 3an‘AcTa 3 BUKOPUCTAHHAM
NIACUAEHHSA UK NMOAYLLEYKM, HANPUKABA!

« TpaBMU 3an‘ACT, HANPUKAGA, BUBMXM, POSTATHEHHSA

+ ApTpO3 3an‘acTa

+ TeHpOBariHIT

+ BipuyTTsi HecTabinbHOCTI

MpoTunokasaHHsA
Ha pAaHWi MOMEHT HEBIAOMI.

Pu3uku / nobiuHi epektn

OaHaK Npw 3aHaATO TICHOMY NPUASTaHHI AOMOMiXHWX 3aC06iB B OKPEMMX

BMNaAKaX MOXYTb BUHMKATU AOKaAbHI MPOSIBU HAAMIPHOIO TUCKY, 3BYXXEHHS

CYAVH UM 3aTUCKaHHS HEePBiB. TOMY HaMOAErAMBO PAAMMO 3BEPHYTUCS AO

AiKapsl, AIKUIA Bac AiKye, 3@ HaCTYMHWUX 06CTaBMWH:

« MNpu1 3aXBOPIOBAHHI UM NMOLIKOAXEHHI LWKIPX B MicLLi 3acTOCyBaHHSA BUPOOY,
nepLU 3a BCe 3a HasiBHOCTi 03HaK 3ananbHOro npouecy (NiaABULLEHHS
Temneparypu, Habpsaky Un NoYepPBOHIHHS)

+ [Py 3MiHi UyTAMBOCTI Ta MOPYLWEHHSX KPOBOOOIry (HanpuKAaa, Npu aiaberi,
BaPUKO3HOMY PO3LLUMPEHHI BEH)

« Mpw NOpYLWEHHSX BIATOKY AiMdU, @ TaKOX CAabo BUPaXeHOMY HabpAKY M'AKMX
TKaHWH HaBKOAO MiCLLA 3aCTOCYBaHHS

MiA Yac HOCIHHSA LLLIABHO NPUAATatUMX 3ac06iB MOXYTb BUHMKATM MiCLEBI

po3ApaTyBaHHA abo NoAPa3HEHHS LWKIpK, Aki MOXyTb ByTi NoB‘s3aHi 3

MEeXaHiUYHUM NOAPa3HEHHAM LWKipK (0COBAMBO Y 3B’A3KY 3 NITAMBICTIO) 260 3i

CKAGAOM MaTtepiany.

MepepbaueHii rpyni nauieHTiB

MEAWMYHI NPaUiBHUKKM HAAAIOTb AOMOMOTY AOPOCAMM Ta AITSIM BUXOAAUM 3
HasBHMX PO3MIpiB Ta HEOOXIAHMX OYHKLIi/NOKa3aHb BIAMOBIAHO A0 chepu
CBOIl BiANOBIAAABHOCTI, BPAX0BYOUM iHGOPMALLtO BUPOOHMKA.

BkasiBka W,0A0 HOCiHHA
B npuHumMni, 6BaHAaX MOXHa HOCUTK LLAMIA AEHb, NPOTE MiA Yac Nepioais
TPUBAAOIO BIANOUMHKY (HanpuKAaa, Nia yac cHy) 6aHAaX NOTPIBHO 3HIMATK.



YKpaiHcbka

MpoTe B1KOpUCTaHHA BaHAaxy 3Ae6iAbLIOrO NOBMHHO OPIEHTYBATUCh Ha BAACHI
BIAUYTTSI, iKi BUHMKAIOTb B MPOLECH HOCIHHA. Y pasi HeouikyBaHWX, HAAMIPHWX
3MiH UM MOCUAEHHS HEMPUEMHMX BIAYYTTIB HETAMHO 3HIMITb BUPIO Ta 3BEPHITLCS
AO AiKaps Uu AO CNeLiaAbHOro MarasuHy, y ikoMmy Bu npuabanv Bupio.

BaHA@X TakoX MOXHa BUKOPUCTOBYBATH Y BOAI. [MicAA LbOro 6aHAaxX CAip
peTeAbHO MPOMOAOCKATH.

OpfiraHHA Ta 3HIMaHHA

3BEPHITb yBary: Bnepllue HapsratM BUMpib CAiA Nia HArASIAOM KBaAidgikoBaHOro
cnevyjianicta, SKMM NPOMLIOB BIANOBIAHE HABYAHHS.

Mepea HapsraHHAM BaHAaxXa NPUKPINITb PEMIHELb, LLIO BXOAUTb Y KOMMAEKT,
NnocepeArHi B 06AaCTi KULLEHT AAS LIMHW. LUMPOKUI KiHELb PEMIHLLA CAiA
NPUKPINUTU AO KULLIEHI AAS LUMHKU 3@ AOMOMOTOK AUMYUYKKU TaKUM YMHOM,
06 OTBIP AASI BEAMKOTO NanbLs B 6aHAaXi Ta peMiHelb ByAM po3TalloBaHi
B OAHOMY HanpaMKy (MaA. 1).

HaTarHite 6aHAax Ha pyky. Hanuc «E+motion» noBuHeH 6yTW Ha 3BOPOTHIi
CTOPOHI AOAOHI (MaA. 2).

3acTebHiTb pemiHelpb Tak, ob oTBip y HboMy ByB PO3TallOBaHUt HAA
30BHILUHBOI YaCTUHOO 3an’acTka (Maa. 3).

MoTiM NPUCTEBHITL BY3bKMIt KiHeLb PEMIHLSA AO CaMOro peMiHus (MaA. 4).
Mpu HaadranHi 6aHAaxa 3BaxaiTe Ha NpaBUAbHE MOAOXKEHHS WWHKW. LnHa
NOBWHHa ByTH CNPSAIMOBaHa NO MOXAMBOCTI MO NPAMIK AiHiT BIAHOCHO
nepeanAivys.

AAS 3HATTSH PO3CTEOHITH peMiHeLb. BidbMiTbcs 3a 6aHA@X i3 BHYTPILLHbOT
CTOPOHM AOAOHI. HaT1CKatoun Ha po3TalloBaHy BCEPEANHI KULLEHIO Ta LWKHY,
3HIMITb 6HaHAaX i3 PYKK.

PeryntoBaHHA pyyHOi WKWHU
PyuyHy WrHY MOXHa BiAPEryAtoBaTU BIAHOCHO IHAMBIAYEABHWX @HATOMIYHMX
0cobAMBOCTEN KOopUCTyBada npu Temnepatypu 6ias 200°C.

BkasiBkM Wwo0p0 poraspy

Mepea NpaHHSAM 3acTebHITb AMMYYKK Ta AiCTaHbTe LWWHK 3 WapHipamu. Mu

PEKOMEHAYEMO BUKOPUCTOBYBATU MiLLOK AASA 6iAM3HW. ONOAICKyBaui, X1UpH,

MacAa, AOCbMOHM, Ma3i Ta 3aAULWKKU MUAA MOXYTb HEFATUBHO BMAUHYTU Ha

BAACTMBOCTI MaTepiany, nopywmntu epekrt Clima Comfort i npussectn Ao

NMOAPa@3HEHHS LWKipK.

« MNepitb BUPI6 BpyUHY, HaxaHo 3 BUKOPUCTaHHAM 3acoby medi clean. Takox
MOXAMBE MPaHHA Y NPaAbHii MalWHi y WaAHOMY pexuMi npu Temneparypi



YKpaiHcbka

30° C 3 A0OAGBAHHAM M‘AKOro MUHOY0ro 3acoby 6e3 nom‘akilyBaya AAS
TKaHWH.

+ He BinbintoBaTy.

+ Cywuntn BUpi6 cAip Ha NoBITpI.

« He npacysatu.

+ He 3paBatu y XiMUKUCTKY.

wXAE AR

36epiraHHs
36epiraiite BMPIib B CyxoMy MiCLL, 3aXMLLaITe MOro BiA NPSIMOro COHAYHOTO
NMPOMIHHS.

Cknap maTtepiany
Moniamia, noAiecTep, MEPUMHOC, CMAHAEKC

BianoBipanbHicTb

BrpobHMK 3BIAbHAETLCA BiA BIAMOBIAGABHOCTI MPU BUKOPUCTAHHI BUPOOY He
3a Npu3HadYeHHAM. AOTPUMYITECH BKA3iBOK LLIOAO BE3MNeKu Ta HacTaHoB,
HaBeAEHMX Y i IHCTPYKLUT.

°
YTuaisauia =y
Bupib MOXHa yT1AidyBaTH pa3om 3 NobyTOBUMM BIAXOAGMMU. Wﬂ
KomaHnpa medi
6axae Bam wswmakor
0 BUAYXaHHS!
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Slovencina

Manumed active

Informécia o Giele pouZitia
Manumed active je kompresna bandaz zpastia.

Indikacie

V3etky indikdacie, pri ktorych je potrebnd opora zdpdstia zosilnenim resp.
pelotou, ako napr.:

+ Zranenia zapdstia, napr. podvrtnutia, distorzie

« Artréza zépastia

« Tendovaginitida

« Pocit instability

Kontraindikacie
V siCasnosti nie st zndme.

Rizikd / Vedlajie Gcinky

Pritesne priliehajdcich pomdckach méZe dochéddzat k lokdlnym otlaceniam

alebo k zizeniu krvnych ciev alebo nervov. Preto by ste sa za nasledujtcich

okolnosti mali pred pouzitim poradit s Vasim oSetrujdcim lekdrom:

+ Ochorenia alebo poranenia koZe v oblasti aplikdcie, predovsetkym pri
zapalovych priznakoch (nadmerné zahriatie, opuch alebo zacervenanie)

« Poruchy citlivosti a prekrvenia (napr. pri diabete, ki¢ovych Zildch)

« Poruchy odtoku lymfy — rovnako nejednoznacné opuchy méakkych castf
mimo oblasti aplikdcie

Prinoseni tesne priliehajlcich pomdécok mézZe dojst k lokdlnym podrézdeniam

koze resp. iritdcidm, ktoré stvisia s mechanickym drazdenim koze

(predovsetkym v spojeni's potenim) alebo so zloZenim materidlu.

Uréend skupina pacientov

Prislusnici zdravotnickych povolani podla svojich kompetencii oSetria
dospelych a deti na zéklade dostupnych rozmerov/velkosti a potrebnych funk-
cif/indikdcif, pricom zohladnia pokyny vyrobcu.

Pokyny na nosenie

Zéasadne mozno banddz nosit celodenne, pocas dlhsich prestdvok (napr. pri
spanf) by sa mala bandaz siat. Rozhodujuci je vSak vlastny pocit z nosenia.
Pokial by sa pocas nosenia vyskytli neocakdvané, nadmerné zmeny, napriklad
zhorsSenie tazkostf, vyrobok okamzite odlozZte a skontaktujte sa so svojim
lekdrom alebo s odbornym predajcom.



Slovencina

Bandaz je vhodnd aj na pouZitie vo vode. Nasledne bandaz dokladne
vypldkajte.

Natiahnutie/odloZenie

Dbajte prosim na to, Ze prvy krat by sa prilozenie malo uskutocnit pod

dohladom Skoleného odborného persondlu.

« Pred priloZzenim bandaze uzavrite priloZeny pas suchym zipsom v strede
oblasti tyckového vrecka. Pritom sa pas so Sirokym koncom pripevni suchym
zipsom na tyckové vrecko, tak aby otvor bandaze pre palec a pds smerovali
na jednu stranu (obr. 1).

+ Natiahnite si banddz na ruku. Pritom je vidiet ,,E+motion® na chrbte ruky
(obr.2).

« Pds uzavrite tak, aby sa otvor v pdse nachadzal nad vonkajsimi hdnkami (obr.
3).

+ Suchym zipsom potom pripnite Gzky koniec pdsu na popruh (obr. 4).

« Pri priloZzeni bandaZze dbajte na sprdvnu poziciu tyciek. Tycka by mala
prebiehat podla moZnosti rovno k predlaktiu.

Pri snimanf otvorte pds. Siahnite do banddze zo strany dlane. Tlakom na
vnutorné vrecko a na dlahu stiahnite bandaz z ruky.

Prispésobenie dlahy
Dlaha sa dd pri teplote cca 200 °C individudlne prispésobit.

Pokyny na oSetrovanie

Suché zipsy pred pranim zatvorte. Odporicame pouZzitie pracieho vrecka.
Odstrafite kibové dlahy. Avivaze, tuky, oleje, emulzie, masti a zvysky mydla
sa mozu dostat do kontaktu s materidlom, mdzu poskodit efekt regulujdci
teplotu Clima Comfort a vyvolat podrazdenie pokozky.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim prostriedkom medi clean, alebo v
prdcke Setrnym pracim programom pri 30 °C s jemnym pracim prostried-
kom bez avivéze.

Nebielte.

« SusSte navzduchu.

+ Nezehlite.

Necistite chemicky.
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Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chranite pred priamym slne¢nym Ziarenim.

Materidlové zloZenie
Polyamidu, polyester, merino, elastanu

Rucenie

Rucenie vyrobcu zanikd pri pouzivani, ktoré nezodpoveda urcenému Gcelu.
DodrZiavajte pritom aj prislusné bezpecnostné upozornenia a pokyny v tomto
ndvode na pouZitie.

°
Likvidacia =
Vyrobok mdzete zlikvidovat ako domovy odpad. Wﬂ

V&s tim medi
vdm Zeld rychle uzdravenie!

V pripade reklamdcii stvisiacich s produktom, ako napriklad poskodenia
pleteniny alebo nedostatky vytvarovania, sa prosim obrdtte priamo na Vasu
Specializovanu predajiiu so zdravotnickymi pomdckami. Vyrobcovi a
prislusnému orgénu clenského Statu sa musia hldsit len zavazné nehody,
ktoré mozu viest k podstatnému zhorSeniu zdravotného stavu alebo k smrti.
Zavazné nehody st definované v ¢ldnku 2 €. 65 Nariadenia (EU) 2017/745
(MDR). Spatnd sledovatelnost produktu je zabezpecend kédom UDI [upi]



Manumed active

Destinatia utilizarii
Manumed active este un bandaj de compresie pentru articulatia mainii.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesara sprijinirea articulatiei cu o rigidizare, ca
de ex. pelota:

« Vatamari ale articulatiei mainii, de ex. entorse, distorsiuni

« Artroza articulatiei mainii

+ Tendovaginita

- Senzatie de instabilitate

Contraindicatii
Nu sunt cunoscute pand in prezent.

Riscuri/Efecte secundare

Atunci cand anumite elemente de sustinere sunt aplicate prea strans, pot sd

apard fenomene locale de compresie sau constrictie a vaselor de sdnge ori a

nervilor. De aceea recomandam ca Tn circumstantele prezentate mai jos sd va

consultati cu medicul dumneavoastra curantinainte de utilizare:

- Tn cazulin care prezentati boli de piele sau raniin zona de aplicare, in special
dacd apar simptome inflamatorii (incalzire excesiva, umflare sau nrosire)

« Perturbdri de sensibilitate sau de irigare (de ex. la diabet, varice)

« Perturbdri ale drendrii limfei —de asemenea tumefactii inexplicabile ale
pdrtilor moiin afara zonei de aplicare a ortezei

La purtarea unor elemente de sustinere aplicate prea strans, se pot produce

iritatii ale pielii sau iritatii, cauzate de iritdri mecanice ale pielii (mai alesTn

combinatie cu transpiratia) sau de compozitia materialelor.

Grupe de pacienti prevazute

Angajatii Tn activitdti de Tngrijirea sandtdtii trateaza pe proprie raspundere
adulti si copii, pe baza dimensiunilor/marimilor disponibile si a functiilor/
indicatiilor necesare, prin considerarea informatiilor producatorului.

Instructiuni de folosire

Tn principiu, bandajul poate fi purtat pe tot parcursul zilei, totusi n perioadele
de repaus prelungit (de ex. dormit) se recomanda scoaterea bandajului. Dar
acest lucru trebuie s3 se realizeze dup& senzatia proprie de purtare. in cazul
schimbdrilor exagerate, neasteptate, de ex. amplificarea durerilor, scoateti
imediat produsul si luati legatura cu doctorul sau magazinul de specialitate.



Romana

Bandajul poate fi folosit siTn apa. Va rugam, dupd aceea sa clatiti produsul
temeinic.

Aplicarea/Tnl&turarea

Recomanddm ca prima aplicare sd se faca subindrumarea unui personal

calificat.

- Tnainte de aplicarea bandajului, prindeti banda curelei atasat& pe mijloc n
ariciin zona tecii baghetei. La aceasta operatie banda curelei se prinde in
arici cu capdtul lat la teaca baghetei, astfel incat deschiderea degetului
mare a bandajului si banda curelei sa fie orientate spre o parte (fig. 1).

« Strangeti bandajul peste mana. La aceasta operatie trebuie sa devina
vizibila inscriptia ,,E+motion” pe extradosul mainii (fig. 2).

- Inchideti banda curelei astfel incat deschiderea din banda curelei sa fie
pozitionatd deasupra articulatiilor exterioare ale degetelor (fig. 3).

+ Dupa care prindetiTn arici capdtul ingust al curelei pe curea (fig. 4).

« Atentie la aplicarea bandajului la pozitia corectd a baghetei. Bagheta trebuie
sd fie pozatd pe cat posibil dreaptd la antebrat.

Pentruindepartare deschideti banda curelei. Apucati bandajul de la fata
interioard a mainii. Apdsand buzunarul asezatn interior si sina trageti
bandajul cu mana.

Adaptarea sinei pentru mana
Sina pentru mana se poate adapta individual la o temperatura de cca. 200 °C.

Instructiuni deintretinere

Tnchideti toate imbinérile tip scai inainte de spalare. Recomand&m utilizarea

unui sac pentru spalat rufe sensibile. Agentii de Tnmuiere textile, vaselinele,

uleiurile, lotiunile si cremele pot ataca materialul si pot influenta negativ
efectul Clima Comfort. Resturile de sapun pot provoca iritatii ale pielii si
genera uzura materialului.

+ Pentru spdlarea produsului, folositi cu precddere detergent medi clean,
spdlati-l manual sau cu masina de spdlat la program delicat de spdlare la
30°C, utilizand un detergent neagresiv si fara agent de afanare.

+ Nu folositi Tnalbitor.

« Uscati Tn mod natural la aer.

+ Nu-I calcati.

+ Nu-I curdtati chimic.
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Instructiuni de depozitare
Pastrati orteza intr-un loc uscat si ferit de razele directe ale soarelui.

Compozitia materialului
Poliamida, poliester, merino, elastan

Garantia

Responsabilitatea producdtorului se anuleaza n cazul utilizarii neconforme
cu destinatia. Respectati pentru aceasta indicatiile de siguranta
corespunzatoare precum si indicatiile din prezentele Instructiuni de utilizare.

[ ]
Eliminare deseu =)
Eliminarea produsului se poate face in regim de deseu menajer. Wﬂ

Echipa medi
va ureaza insandtosire grabnica!

Tn cazul reclamatiilor in leg&tura cu produsul, ca de exemplu deterioréri ale
tricotului sau defecte Tn formatul adaptabil, va rugdm sa va adresati direct
furnizorului dumneavoastra comercial de specialitate pentru dispozitive
medicale. Numai incidentele grave, care pot cauza deteriorarea grava a starii
de sanatate sau decesul trebuie anuntate la producator si la autoritatea
competentd din statul membru. Evenimentele grave sunt definite Tn Articolul
2 Nr. 65 al Regulamentului (UE) 2017/745 (MDR). Trasabilitatea a produsului
este garantatd prin codul UDI [upi],
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BaxxHble 3ameyvaHus

AaHHOe MEANLMHCKOE nspeAne NpeAHas3HauYeHo AASl MCTMOAb30BAHWS TOAbKO OAHWM
naunentom . B cayuae MCMOAb3OBAHUS M3AEAMS BOAEE YEM OAHMM NMALMEHTOM rapaHTum
NPOU3BOAUTEASI YTPAUMBAIOT CUAY. ECAM NpW NOAb3OBaHWUM n3aeArem y Bac BO3HUKAK 60Ab
WAV HEMPUATHBIE OLLYLLEHUSA,NOXaAYNCTa, HEMEANEHHO CHUMWUTE €ro 1 NPOKOHCYABTUPYHTECH
y Bawero Bpaya. He HocuTe M3AeAMe NMpU HaAMUMK OTKPbLITbIX paH. MpumeHsainTe nsaeane
TOABKO COrAGCHO peKoMeHAaLWn Baliero Bpaya.

Wazne wskazéwki

Produkt medyczny [MD] jest przeznaczony wytacznie do zastosowania w przypadku jednego
pacjenta <M. W przypadku stosowania produktu do leczenia wigcej niz jednego pacjenta
wygasa odpowiedzialnos¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu
lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdjac i
skonsultowac sie z lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ produktu na
otwartych ranach i zaktada¢ go tylko po uprzednim uzyskaniu instrukcji medycznej.

BaxnauBi BKasiBku

o o ] - . Ve
Lleit MeanuHuit Brpi6 [MD] npuaHaueHnit TIAbKI AN BUKOPUCTAHHS OAHMM MaLieHToM i, Y
pasi BMKOpUCTaHHA BMpoba biblle, HiX OAHWM NaLlieHTOM rapaHTii BUpobHMKa BTpavatoTb
CUAY. FKLLO NPU KOPUCTYBaHHI BUpobOM y Bac BUHWMKAKM Binb abo HENPUEMHI BiaAYyTTS, BYAb
Aacka, HeramHo 3HiMITb MOro i MPOKOHCYALTYITECA Y Aikaps. He HociTb BUPI6 Npu HaaBHOCTI
BIAKPUTUX paH. 3acTOCOBY#TE BUPIO TiAbKKM BIANOBIAHO A0 PEKOMEHAALIT Aikaps.
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DéleZité upozornenia

Zdravotnicka pomdcka [MDlje uréend len pre pouZitie u jedného pacienta {W) Ak sa pouzije na
oSetrenie viac ako jedného pacienta, zanikd zdruka vyrobcu. Pokial by sa pocas nosenia
vyskytli nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, okamZite sa skontaktujte so svojim
lekdrom alebo ortopedickym technikom. Vyrobok nenoste na otvorenych ranéch a pouZivajte
ho iba podla uvedeného medicinskeho navodu.

Instructiuni importante

Produsul medical este destinat utilizarii individuale de catre un singur pacient @)A Daca
se utilizeaza de catre mai multi pacienti, se pierde garantia oferita de producdtor Tn sensul
specificat de Legea produselor medicale. Daca in timpul folosirii produsului apar dureri exce-
sive sau o senzatie nepldcutd, contactati medicul dumneavoastrd sau tehnicianul ortoped.
Nu purtati orteza pe rdni deschise si folositi-o numai n urma unui consult medical.
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